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Unser Pflegeverstandnis

Wir arbeiten nach einem rehabilitativen,
aktivierenden Pflegekonzept.

Das bedeutet: Wir unterstitzen dort, wo Hilfe
notig ist und foérdern alles, was Sie selbst tun

konnen.

Im Mittelpunkt stehen:

* Ihre vorhandenen Fahigkeiten und
Ressourcen

* Ihre personlichen Gewohnheiten
und Wunsche

* Ihre Lebensgeschichte

Pflege verstehen wir als Zusammenarbeit.
Auf Wunsch beziehen wir Angehdrige aktiv
mit ein und beraten sie umfassend.

Kontakt

Ihre Ansprechpartnerinnen
Isabell Vehlow (Pflegedienstleitung)
Leonie Kirmse (Sozialdienst)

Tel.: 030 927 076 11
E-Mail: kup.kaeke@fse-pflege.de

FSE Pflegeeinrichtung Kathe Kern
Woldegker StraBe 21, 13059 Berlin

Die FSE Pflege ist Teil der Unternehmen im Verbund
der FSD-Stiftung.
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Kurzzeitpflege &
Verhinderungspflege

Bei der FSE Pflege werden Sie sicher,
individuell und professionell unterstitzt



Kurzzeit- und Verhinderungspflege
Kurzzeitpflege unterstutzt Menschen,

* wenn die hausliche Pflege voribergehend
nicht maoglich ist

* nach einem Krankenhaus- oder
Reha-Aufenthalt

* in akuten Belastungs- oder Krisensituationen

Auch im Rahmen der Verhinderungspflege
nehmen wir Menschen vorubergehend auf,
wenn die private Pflegeperson, zum Beispiel
wegen eines Urlaubs oder Krankheit, ausfallt.

In unserer Einrichtung stehen 20 Platze zur
Verflgung.

Unser Ziel ist es, Ihre Selbststandigkeit zu
fordern und Ihnen eine sichere Riickkehr in
die eigene Hauslichkeit zu ermaglichen.

Fur wen ist unser Angebot geeignet?

Unsere Kurzzeit- und Verhinderungspflege
richtet sich an erwachsene Menschen mit
Pflegegrad 2 bis 5, die vorubergehend pflege-
rische Unterstitzung bendtigen oder deren
hausliche Pflege zeitweise nicht sichergestellt
ist. Wir betreuen Uberwiegend altere Men-
schen mit unterschiedlichem Pflegebedarf.

Menschen, die sich oder andere akut
gefahrden, kdnnen wir nicht aufnehmen.

Unsere Leistungen auf einen Blick

Pflege & Betreuung

* Grundpflege und medizinische Behandlungs-
pflege nach arztlicher Anordnung

* Unterstutzung bei Mobilitat, Kérperpflege
und Erndhrung

* Schmerz-, Wund- und Inkontinenz-
management

* Sturzprophylaxe und Hilfsmittelberatung

* Therapieangebote in Zusammenarbeit mit
Physio-, Ergo- oder Sprachtherapie

+ gezielte Mobilisations- und Alltagstrainings

* Einzel- und Gruppenangebote durch unser
Betreuungsteam

Beratung

* individuelle Beratung zu Pflege, Hilfsmitteln
und Versorgung

* Unterstutzung beim Stellen von Antragen

* Begleitung von Angehorigen

Wohnen auf Zeit
Unsere Einrichtung ist raumlich klar
strukturiert und gut Gberschaubar.

* moderne, barrierefreie Einzelzimmer
mit Bad

+ Pflegebett, Notrufanlage, TV und
Telefonanschluss

* helle Aufenthalts- und Therapierdume

+ grol3zluigige Gartenanlage mit rollstuhl-
gerechten Wegen

Essen & Alltag

Gute Pflege braucht gute Mahlzeiten:

* seniorengerechte, ausgewogene Verpflegung

* Auswahl zwischen mehreren Gerichten

* Berlcksichtigung von Diaten und
individuellen Bedurfnissen

* Mahlzeiten strukturieren den Tag und
schaffen Orientierung

Zusammenarbeit & Sicherheit

Wir arbeiten eng zusammen mit:

* Haus- und Facharztpraxen

* Therapeuten

» Krankenhausern und Reha-Einrichtungen

* Hospizdiensten und weiteren Kooperations-
partnern

Rund um die Uhr ist qualifiziertes
Pflegepersonal im Haus.

Organisation
Ein Antrag auf Kurzzeit- oder Verhinderungs-
pflege wird bei der Pflegekasse gestellt.

Gern unterstutzt Sie unsere Sozialdienst-
mitarbeiterin Leonie Kirmse dabei.

FSEPflege




